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prihlasit
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Od 1. dubna 2024 vstoupila v platnost nova povinnost podle zadkona o silni€nim provozu.
KaZzdy Fidi¢, ktery zada o vraceni fidicského opravnéni po zdkazu fizeni, musi nové absolvovat
terapeuticky program pro fidice.

Tento program je povinny pro viechny, kdo se dopustili zavazného prestupku po 1. 7. 2023 - tedy
po datu, od kterého se nova pravidla zacinaji pocitat.

Koho se terapeuticky program pro fidice tyka

Povinnost absolvovat terapeuticky program mate, pokud:
e jste dostali zdkaz Fizeni motorovych vozidel na 18 a vice mésici,
e jste se odmitli podrobit dechové nebo krevni zkouSce na alkohol ¢i jiné nadvykové latky,
¢ nebo vam soud Ci statni zastupce Ucast v programu pfimo nafidil.

Pokud jste o Fidicak prisli pFed 1. 7. 2023, tato povinnost se vas netyka.

Jak se prihlasit do terapeutického programu

Terapeutické programy pro fidi¢e zajiStuje Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i. (CDV)
prostfednictvim Metodického centra pro dopravni psychologii - ¢’ www.metodickecentrum.cz.

Na webu Metodického centra se mUzete prihlasit sami, ale je potfeba mit Identitu obéana (napf¥.
BankID, NIA ID nebo Mobilni kli¢ eGovernmentu). Casto se viak stava, Ze si ridi¢i nevi rady a
proto oslovi nas.

Pokud se nechcete prfihlasovanim zabyvat, mUiZete se pfFihlasit pfimo pFes nas -
www.psychotestyridicu.eu pres formular, nebo staci nam poslat:

e jméno a pFijmeni,
e (Cislo ob¢anského prukazu,
e e-mail a telefon.

VSe ostatni zaridime za vas. Myslete na to, Ze do programu se Ize pfihlasit nejpozdéji tyden pred
jeho zacatkem - poté se systém automaticky uzavira.


http://www.psychotestyridicu.eu/
https://www.metodickecentrum.cz/

Kolik stoji terapeuticky program pro fidice

Cena terapeutického programu je mozné zjistit na webové adrese:
psychotestyridicu.eu/terapeuticky-program-pro-ridice/

Platba probiha bankovnim pfevodem a musi byt uhrazena nejpozdéji 7 dni pred zacatkem
programu. Po platbé si vyberete konkrétni termin, ktery vdam vyhovuje. Zpravidla mame vzdy
patky od 16-20h, nebo nedéle od 8:30-12:30.

Jak program probiha

Program je veden akreditovanymi lektory dopravni psychologie a probiha formou skupinové
terapie.

Cilem neni nikoho trestat, ale pomoci Fidi€im pochopit vlastni rizikové chovani a naucit se
Fidit bezpec€néji.

Struktura programu:
e 5setkani,
e kazdé trva 4 hodiny, nebojte jsou tam i prestavky
e mezi jednotlivymi setkdnimi musi byt minimalné tydenni rozestup.

Skupiny jsou malé (cca 3-8 tc€astniki), coz umoznuje otevienou diskusi i individualni pristup.

Jaky je cil terapeutického programu
Cilem programu je, aby se ucastnik naucil:

e porozumét vlastnimu rizikovému chovani,

e rozpoznat situace, kdy déla chyby,

e posilit zodpovédnost a sebekontrolu za volantem,

* aznovu ziskal divéru Gfadt i policie ve svou schopnost Fidit bezpecné.
Probirana témata zahrnuji napfiklad:

e vliv alkoholu a drog na pozornost,

e agresia emoce v doprave,

¢ rozhodovani v rizikovych situacich,

e prevenci opakovanych prestupkd,


https://psychotestyridicu.eu/terapeuticky-program-pro-ridice/

e aroli zodpovédnosti kazdého Fidice.
Jak je to u nas na Horni 14 v Brné?

U nas se Fidicim snazime porozumét v celé Sifi. Nejen Ze mame lidské pochopeni, ale také se

e o

i
snazime, aby byl cely program pFijemnéjsi a pFirozengjsi.

Soucasti programu je ob€erstveni, maly darek pro kaZzdého ucastnika a oteviend, pratelska
atmosféra, ve které se da mluvit napino.

Pomahame ridi¢lim nejen s programem samotnym, ale také:
e sdopravné-psychologickym vySetfenim,
* isesepsanim Zadosti o zkraceni poloviny trestu.
e doporuceni a pFipravou na autoSkolu
e predani kontaktl na spolehlivé pravni zastoupeni

Zkratka - délame krok navic, abyste vSechno zvladli bez stresu a zbyte€ného béhani po Gradech.

Co dostanete po absolvovani programu

Po Uspésném absolvovani obdrzite ,,Certifikat o absolvovani terapeutického programu pro
fidice".

Tento dokument je povinnou pFilohou Zadosti o vraceni Fidicského opravnéni.

U nas navic certifikat odesildme pfimo na afad, takZe se o nic nemusite starat.

Co si vzit s sebou
Na prvni setkani si vezméte:
¢ obcansky prukaz,
¢ adobrou naladu.
O vSe ostatni se postarame my.

Nasim cilem je, abyste se k Fizeni vratili v klidu, bez stresu a s jistotou.



